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    Équipe Spécialisée MND 

    S.M.D. LYON 

 

  
 

Équipe spécialisée dans l’accompagnement de personnes 

atteintes de maladie de Parkinson, Sclérose en plaques 

et maladies apparentées 
 

Prestations à domicile de rééducation / 
réadaptation par une équipe pluridisciplinaire  

 
Objectifs : 
 

 Actions d’accompagnement, de conseils, d’informations et de 
sensibilisation auprès des patients et/ou de leurs proches-aidants 
Démarche centrée sur les activités de la vie quotidienne, par le 
recours à des stratégies de compensation et à une signalisation 
environnementale. 

 Accompagnements ponctuels de différents professionnels de 
l’équipe pluridisciplinaire : ergothérapeute, neuropsychologue, 
psychologue clinicienne, psychomotricienne, diététicienne, 
conseillère en économie sociale et familiale 

 Petits travaux d’adaptation ou mise en place d’aides techniques. 
Essai et prêt de matériel, conseils dans les démarches de 
financement 

 
Pour des informations complémentaires, prendre contact avec 
Jennifer PALLUY au 04 72 07 61 97 ou 06 30 80 76 59. 
 
 



 
Prescription de 18 séances maximum de « séances de 
rééducation/réadaptation à domicile par une équipe 
pluridisciplinaire pour maladie de Parkinson ou SEP ou 
apparentée ». 
 

Prise en charge à 100 % par l’assurance maladie. 
 
Prestations proposées aux personnes habitant la Métropole de 
Lyon. 
 
 

Les intervenants proposent des activités dites de  
« rééducation/réadaptation à domicile » dans le but de favoriser 
l’autonomie et la capacité d’adaptation de la personne à domicile. 
 
Les types d’interventions sont variés et adaptés aux capacités et 
aux souhaits des personnes : 
 
 

▫ propositions d’aménagement du domicile, d’aides techniques et 
comportementales facilitatrices : conseil et prêt de matériel (support 
antidérapant, éclairage et revêtement du sol, rampes de maintien, 
ustensiles adaptés etc.), 
 

▫ séances de psychomotricité, relaxation, 
 

▫ accompagnement social ponctuel, 
 

▫ soutien psychologique ponctuel, 
 

▫ bilan nutritionnel et conseils diététiques, 
 

▫ bilan neuropsychologique et accompagnement personnalisé. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


