
 

 

 

 

 

------------------ Service de Maintien à Domicile Lyon Pentes Presqu’île Plateau ------------------ 

 Siège Social 1, Rue Imbert Colomès 69001 LYON –  04.78.28.25.75 contact@smdlyon.fr 
Association loi 1901 sans but lucratif Signataire des chartes des filières gérontologiques Rhône Centre et Lyon Nord 

Membre de l’UNA - Partenaire du réseau de santé LYRE 

Récapitulatif des différents services de l’Association SMD Lyon 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour plus d’informations, rendez-vous sur : Smdlyon.fr            Mise à jour le 23.02.2026 

Service Autonomie à Domicile (SAD) 

Sur le 1er, le 2ème et le 4ème arrondissement  

Responsable de service : Julie BETTES 04 72 07 60 09 

 

Aide et accompagnement à domicile 
 

Pour Lyon 1er/ 4ème/ 6ème/ 9ème 

28 rue Denfert Rochereau Lyon 4ème 04 78 28 25 75 

Responsable de Secteur : Fatima ZERGUINE 

--------- 

Pour Lyon 2ème / 3ème / 5ème/ 7ème / 8ème 

32 cours Bayard Lyon 2ème 04 78 37 24 12  

Responsable de secteur : Naïma SOUICI 

Soins à domicile 
 

Pour le 1er arrondissement et le 4ème 
arrondissement (6 places à Horaires Décalés) 

1 rue Imbert Colomès 69001 Lyon  04 72 07 60 09 

 

Pour le 2ème arrondissement 

18 rue d’Enghien 69002 Lyon 04 72 07 60 09 

 

Responsable de service : Julie BETTES 

Aide et soins à domicile dédié Alzheimer  
 

Sur le 1er et le 4ème Arrondissement 
(10 places) 

 
1 rue Imbert Colomès 69001 Lyon 04 72 07 60 09 
 
Responsable de service : Julie BETTES 

Equipes spécialisées à domicile 
 

Equipes ESAD (Alzheimer et apparentées) sur 
Lyon intra muros (90 places) 

27 rue Henon 69004 Lyon 04 72 07 61 97 

Responsable : Sandrine BOURDAIS 06 30 80 76 
59 
 

Equipe MND (Parkinson, SLA, Sclérose en plaques 
et apparentées) sur la Métropole de Lyon 

290 rue Paul Bert 69003 Lyon 

Coordinatrice : Céline SODINI 04 72 07 61 97 

 

 

Responsable : Julie BETTES 04 72 07 60 09 

 

 

Plateforme d’accompagnement et de répit 
Confluence 

Pour Lyon Rive droite du Rhône (Lyon 1er/ 2ème/ 
4ème/ 5ème /9ème) et Couronne Sud-Ouest 

Responsables : François Xavier PEYRIN 06 52 00 31 
50 et Pauline ALEXANDRE 06 95 29 56 40 

 

Accueil de Jour Interlude (pour personnes 
malades d’Alzheimer, Parkinson ou maladies 

apparentées) 

Situé dans le 2ème arrondissement  

(12 places par jour) 

6A Cours Bayard 69002 Lyon 04 72 07 61 97 
 

Responsable : Sandrine BOURDAIS 06 30 80 76 
59 

 


